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Kynferdisleg pynding paléstinskra fanga i
israelskum herfangelsum - Skra yfir
misnotkun sem Vesturlond hunsa

Getur pu imyndad pér ad bidja fyrir pvi ad vinur pinn deyi? I gaer sagdi vinur i Gaza mér
ad pad sé nakveemlega pad sem hann er ad gera. Ekki vegna pess ad vinur hans er
daudveikur, heldur vegna pess ad hann er haldinn i israelsku herfangelsi og pyndadur svo
grimmt ad daudinn virdist vera miskunn. Eins og flestir finnst mér erfitt ad tala um
kynferdislega pyndingu - petta er ljott efni sem vid sndum okkur fra af edlishvét. En ad
snua baki vid er hluti af vandanum. P6gnin um pad sem Palestinumenn pola i pessum
fangelsum verndar adeins gerendurna. bess vegna er ég ad rjufa pessa pogn.

I 4ratugi hafa palestinskir fangar lyst kynferdislegri pyndingu og misnotkun innan
israelskra herfangelsa. pessar frasagnir koma fra kérlum, konum og bérnum; fra Gaza,
Vesturbakkanum og Jerusalem; og fra hverju timabili israelskrar fangelsunarstefnu sidan
1967. begar misnotkun a sér stad skommu fyrir lausn, hefur hin stundum verid stadfest af
6hadum laeknum eda skrad af mannréttindasamtokum eins og B'Tselem, Amnesty
International og Sameinudu pjédirnar. I 4gust 2024 lystu sérfraedingar Sb yfir ad peir
hefdu fenqid stadfestar skyrslur um utbreidda kynferdisofbeldi og naudgun a
Palestinumdénnum i israelsku haldi, og koélludu petta hluta af kerfisbundnu mynstri.

Vestraen fjolmidlar hafa sjaldan veitt pessum skyrslum vidvarandi athygli. Aftur 8 mati,
begar israelsk yfirvold fullyrtu um fjéldanaudganir af Hamas pann 7. oktéber 2023 -
fullyrdingar sem Sb var hindrad i ad rannsaka sjalfstaett og sem engar réttarfraedilegar
sannanir hafa stutt - var umfjollun i vestreenum fjéImidlum yfirgripsmikil, aberandi a
forsidum og fordeemingar fra pjédarleidtogum.

Fangelsun an réttarhalda

Flestir Palestinumenn i israelskum herfangelsum hafa ekki verid deemdir fyrir neinn gleep.
Margir hafa aldrei einu sinni verid akaerdir. beir eru haldnir i stjérnunarvistun, akvaedi fra
nylendutimanum sem leyfir fangelsun an réttarhalda, an pess ad sja sbnnunargogn, an
adgangs ad légfraedingum og an sambands vid fjolskyldu. Alpjodarad Rauda krossins
hefur verid meinad adgangur ad stddum eins og Sde Teiman, Megiddo og 66rum I6ngu
fyrir oktéber 2023, sem utilokar mikilvaega leid til 6hads eftirlits.

Pau fau mal sem na til hernadardomstdls hafa sakfellingarhlutfall yfir 99%. Margir fangar
eru undir 18 ara aldri; sumir eru born. Ad kasta steini i dtt ad hermanni, 6kutaeki eda
eftirlitsturni - jafnvel pétt hann hitti ekkert - getur leitt til fangelsunar. f 88rum tilvikum,
eins og fyrrverandi fangar segja fra, er ,glaepurinn” jafn handahd6fskenndur og ad
hermadur ,likar ekki vid andlit pitt".



Adferdir vio kynferdislega pyndingu

Vitnisburdir sem safnad hefur verid af B'Tselem, Amnesty International, Sb, Laeknum fyrir
mannréttindi-Israel og AlImannanefnd gegn pyndingum i Israel syna endurteknar adferdir:

e Pvingud nekt og langvarandi kynferdisleg nidurlaeging, stundum fyrir framan
adra fanga eda vorou.

¢ Naudgun med hlutum: kylfur, prik, malmstangir og i einu tilviki slokkvitaekjarslanga.

e Hogg a kynfaeri med skom, kylfum eda hamrum.

o Rafstud a kynfeeri vid yfirheyrslur.

e S6ddémia af hundum og kynferdislegar hotanir sem fela i sér fjdlskyldumedlimi.

Pessi arasir eru hluti af vidtaekara kerfi mannudlegrar medferdar: fjétrun, blindbylting,
svipting mat og hreinlaetis, og synjun um laeknishjalp.

Dami: Vitnisburdur fra Gaza

I 4gust 2025 lysti vinur i Gaza samtali vid fanga sem nylega var sleppt i skiptum. begar
hann spurdi um annan vin sem enn var i haldi, sagdi madurinn: ,Bidjid til Allah ad taka sal
hans - bidjid fyrir dauda hans.”

Hann utskyrdi af hverju. Fanginn var sviptur fétum. Hermadur ték blekrérid ur penna, setti
holan skaftid inn i typpid & honum og sl6 & pad med trésleggju. bessi adferd veldur
ohugsandi sarsauka, liklega rifnar pvagrasin og getur valdid alvarlegum innvortis
bleedingum og sykingum - en skilur litid sem ekkert eftir synileg ytri meidsl. petta er
einmitt sU teqund pyndinga sem er hénnud til ad fordast sidari uppgodtvun af
mannréttindaeftirlitsménnum eda leeknum.

Sami vitnisburdur lysti pvi ad vera neyddur til ad pissa og gera saur i fot sin i tveer vikur an
skiptingar - form nidurlaegingar sem atlad er ad raena menn virdingu og von.

Dami: Sde Teiman naudgunarmyndbandid 2024

Seint i juli 2024 syndi israelska sjonvarpsstddin Channel 12 lekid eftirlitsmyndband fra Sde
Teiman herfangelsi. Myndbandid syndi IDF hermenn ganga-naudga bundnum
palestinskum fanga @ medan herhundur var vidstaddur. Fornarlambid hlaut hérmuleg
meidsl - rofid ristil, brotin rifbein og lungnaskada - og var lagdur inn a sjukrahus i
nokkra daga. Skdmmu eftir ad hann var sendur aftur til Sde Teiman lést hann vid
grunsamlegar adstaedur. Engin rannsékn a dauda hans hefur verid hafin.

Tiu hermenn voru handteknir eftir lekann; fimm voru akaerdir i februar 2025.
Handtékurnar voktu métmeeli fra 6fgahsegriménnum, par 8 medal i Knesset. Likud
pingmadurinn Hanoch Milwidsky vardi hermennina og sagdi ad ,.ef hann er Nukhba
[Hamas elita], sé allt leyfilegt.” Métmaelendur stormudu Sde Teiman og Beit Lid
baekistddvar og krofoust lausnar hermannanna, sumir kdlludu beinlinis eftir ,rétti til ad
naudga“ palestinskum féongum.



Undir pdlitiskum prystingi voru grunadir sleppt innan nokkurra vikna. Adal
sakborningurinn, Meir Ben-Shitrit, birtist i israelskum spjallpattum, lystur af
samudarfullum fjélmidlum sem hetja frekar en gerandi. Linunin sem synd var hinum
akaerdu og opinber dyrkun peirra undirstrikadi skort a abyrga.

Nidurstada

Kynferdisleg pynding palestinskra fanga er ekki fravik - hun er hluti af skjalfestu, aratuga
[6ngu mynstri i israelskum hernadarfangelsum. HUn & sér stad innan kerfis sem er hannad
til ad raena fanga virdingu, neita peim um légfraedilega Urraedi og starfa handan 6hads
eftirlits. Raudi krossinn hefur verid meinad ad heimsaekja verstu stédina i araradir.
Vestraenar rikisstjornir sem segjast standa vord um mannréttindi hafa ad mestu hunsad
pbessa gleepi, jafnvel pott paer magni upp 6sannadar dsakanir pegar pad hentar pdélitiskt.

Sde Teiman myndbandid var sjaldgaeft stykki af hérdum sénnunargégnum, sem stadfesti
pbad sem eftirlifendur hafa sagt i kynslodir. Eftirmalar pess - métmeeli fyrir ,réttinn til ad
naudga,” pingleg vorn fyrir gerendurna, daudi férnarlambsins an rannséknar - syna
samfélag par sem slik verk eru ekki adeins lidin heldur, i sumum hépum, fagnad.

Fyrir eftirlifendur eru 6rinn varanleg, hvort sem pau eru synileg eda hulinn. Fyrir pa sem
deyja er sannleikurinn oft grafinn med peim. Og fyrir pa sem enn eru fangelsadir er von
um réttleeti jafn fjarlaeg og athygli heimsins.

Valdar tilvisanir og tilvitnanir

B'Tselem - Velkomin til helvitis: Israelska fangelsiskerfid sem net pyndingabtda (5. 4gust
2024)

.Pessir vitnisburdir benda til stddugrar stefnu um émannudlegar adstaedur
og misnotkun, par & medal endurtekin notkun kynferdisofbeldis a
mismunandi stigum alvarleika.”

Full skyrsla PDF

Amnesty International - Israel verdur aé binda enda d fjéldainnkommunikado fangelsun
og pyndingar a Palestinuménnum fra Gaza (18. juli 2024)

~Palestinskir fangar hafa saett pyndingum og annarri illri medferd, par a
medal kynferdisofbeldi, i baga vid algjort bann vid slikum ath6fnum
samkvaemt alpjédalogum.”

Skyrslusida

Sameinudu pjédirnar OHCHR - Stadfestar skyrslur um utbreidda misnotkun,
kynferdisofbeldi og naudgun i israelsku haldi (5. agust 2024)

.Vid hofum fengid traverdugar frasagnir fra mérgum adilum, sem lysa
kynferdisofbeldi gegn kérlum og konum i haldi, sem jafngildir pyndingum og


https://www.btselem.org/sites/default/files/publications/202408_welcome_to_hell_eng.pdf
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2024/07/israel-must-end-mass-incommunicado-detention-and-torture-of-palestinians-from-gaza/

stridsglaepum.”
Sb fréttatilkynning
Laeknar fyrir mannréttindi-Israel - Pyndingar, hungur og daudsféll i haldi (febriaar 2025)

.Mynstur misnotkunar felur i sér kynferdisofbeldi og synjun um laeknishjalp,
sem studlar ad fordanlegum daudsfollum i fangelsum.”
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