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Stjorn Frasagnarinnar: Samtimis Hasbara,
Stafreen Propaganda og Visindaleg
Kenning Um Skynjun i Israel-Palestinu
Deilunni

i natima deilum er upplysingar ekki lengur bakgrunnur stridsins - peer eru stridid. Myndir,
ord, hashtag og algoritmar virka nu sem vopn jafnvel sem sprengjur og kulur. Vigvellirinn
er ekki bara Gaza, Vesturstrondin eda salir Sameinudu pjédanna - hann er lika skja
simanns pins, fréttastraninn pinn og tilfinningalegar vidbrégdin pin. Bardaginn er ekki
bara um landsvadi, heldur um sannleikann, minninguna og sidferdilega skynjun. Og a
pessum vettvangi hefur israelski propaganda kerfid - pekkt sem Hasbara - ordid eitt af
peim mestu frampréudu og arasargjarnustu frasagnaradgerdum heimsins.

Heimilt pytt sem ,utskyring”, Hasbara leggur sig fram sem almenna utanrikisstefnuna:
vidleitni til ad ,,skyra” israelskar adgerdir alpjodasamfélaginu. En i raunvirkni starfar pad
sem umfangsmesta, rikisstudtad salfreedilega og stafraena ahrifaadgerd. Markmid pess er
ekki adeins ad sannfaera, heldur ad stjérna ségunni - hver er séd sem férnarlamb eda
arasarmadur, ldgmeaetur eda glaeepamadur, mannlegur eda einnota.

f sidustu tveimur &rum, um mitt i israelsku arasinni & Gaza og alpjédlegri uppgangi
stafreennar virkni, hefur Hasbara farid i nytt stigi. Pad er ekki lengur takmarkad vid
fréttatilkynningar eda rikismidla, heldur starfar pad nd i gegnum algoritma,
ahrifamannaneti, dezinformasjonsherferdir og fyrirtaekjauppbyggingu. Pallar eins og
X (fyrrum Twitter) og TikTok, sem adur voru imyndud sem lydraedislegir rymi, eru ordin
stafraen vigvelli par sem synileiki pjaningar - og I6gmeaeti vidnams - er had algoritmiskum
eydileggingu.

Samhlida, 6flugir milljardameeringar eins og Larry Ellison, sem nu hefur stéran ahrif a
baedi TikTok og hefdbundna midla i gegnum Oracle og Skydance/Paramount, innleida
hugvisisamrami ofan fra nidur. R6ddir studningsmanna Palestinu eru & meira paggadar,
ekki bara rikisstjérnarstofun, heldur einnig atvinnurekanda stefnum, algoritmiskum
nidurrifi og salfraedilegri adlogun sem er innbyggd i peim pallum sem vid notum til ad
skilja heiminn.

En pratt fyrir allt heldur sannleikurinn viku.

Auglysingar vitni, stafreen skjalaséfn og alpjédleg vitund hafa byrjad ad standast og brjota
Hasbara-blekkingu. Markmid pessara verka er ad skjalas6fn, blasa og bua lesendur med
verkfeerum til ad skilja og askorun pann blekking - adur en hann verdur veruleikanum
sjalfum.



Préoun Hasbara - Fra Kalda Strids Stjornmalum til
Stafraens Rikjis

,Hasbara” (nnaon) pydir békstaflega ,utskyring” & hebresku. A yfirbordinu gefur pas til
kynna skyringu eda almenna utanrikisstefnu - vidleitni Israels til ad ,Gtskyra sig”
heiminum. En Hasbara er ekki bara utskyrandi; pad er framsynt, forvarandi og
adlogunarhattur. bad er samraeemdur propaaganda ramma sem er hannadur til ad
stjérna alpjédlegum frasdgnum um Israel, sérstaklega i samhengi vid okkupation pess &
Palestinu.

Olikt hefSbundnum almannatengslum er Hasbara hernari og stofnaé, reett i éryggisrikinu
og afd yfir pallum, tungum, og fraeedigreinum. Pad snyst ekki um ad vinna umraedu - pad
snyst um ad skilgreina skilyrdi veruleikans adur en umraedan byrjar.

Upphaf: Fra Sionistraenni Fylgisemi til Rikispropaaganda

Free Hasbara voru sad léngu &dur en Israel var stofnad arid 1948. Sionistraenir leidtogar i
upphafi 20. aldar pekktu mikilveegi pess ad méta vestraeena almenna skodun. Persénur eins
og Chaim Weizmann og Theodor Herzl voru ekki bara diplomatar heldur
frasagnarfrumkvoédélar, sem unnu ad pvi ad sannfaera breska og bandariska elitu um ad
sionismi veeri nutimaleg, menningarleg framfara en ekki nylendu.

Eftir stofnun israelska rikisins tok Hasbara & sig formlegri hlutverk. I kalda stridinu ramudu
israelskir embeaettismenn rikid sem frjalslyndan frelsismidstad i dvini arabiska svaedi, sem
lyndu sig vid bandarisk gildi og vestur-evropskar hraedir vid Sovét-ahrif.

Lykilfrummarkmid Hasbara innihéldu:

o Réttlaeta Nakba (pvingad flutning yfir 700.000 Palestinumanna arid 1948)

e Endurmerkjum okkupation Vesturstrandar, Gaza og Austur-Jerusalem arid 1967 sem
.varnaradgerd”

e Afvegaleidingar gagnryni fra hernadar adgerdum eins og 1982 Libiu stridinu og
innifor Intifada

I hverju pessara timabila studdist Hasbara vid vestur-evrépska bl68,
stjornmalabandalég og gydinga-diaspora stofnanir til ad auka israelsku utgafuna af
atburdum. Israel var lyst sem Iitid, umleitt og sidferdilega yfirburda - pratt fyrir yfirburda
herstyrk.

Stofnun: Uppgangur Hasbara Skrifstofunnar

A7.0g 8. dratugnum var Hasbara formlega stofnud innan israelska rikisins.
Utanrikisraduneytid, Raduneytid fyrir Stjornarmal og IDF talsmannaeiningar prédu
hvor sitt propaaganda vaengur sem einblinda a alpjodlega skodun.

Lykilsvidsmyndir innihéldu:



Stofnun Hasbara-deildar innan utanrikisraduneytisins

pjalfunarforrit fyrir israelske diplomata og hermenn a ,narrative agni”
Notkun AIPAC og tengdra lobbi til ad samrama bandarisk midla skilabod
Samstarf vid PR-fyrirtaeki, hugsudataeknikjar og helstu bandarisk midla

betta var ekki bara um ad setja Israel i gott ljés - pad var um ad gera palestinsku
vionamid dloglegt, endurramma gagnryni sem gydingahatur og hafa ahrif a
stjiornmalaleg akvardanatdku i vestur-evropskum héfudborgum.

Hasbara Handbékin: Propaganda i Verki

A 2000 arum faerdi Hasbara sig fra hefSbundinni diplomatiu inn i massi-midla ahrif og
dezinformasjons taekni. Eitt lykilartefakt fra pessu timabili er ,,Hasbara Handbékin”,
leidbeiningar sem voru vidtaekt dreifdar medal Israel studningsmanna i upphafi netsins.

Handbadkin lysir retoriskum adferdum eins og:

e Stédupunktséfnun vs sannleikaleit: Alltaf mida & ad vinna rokraenuna, ekki utskyra
malid

¢ Tilfinningalegir afraedingar: Kalla fram 6tta, sektarkennd og truflu (t.d. stddugar
tilvisanir til Helgmyndarinnar eda hrydjuverka)

e Umstefning: Pegar &skorud & adgerdir Israels, snidu pér ad Hamas, fran eda
gydingahatri

e Vantraust og 6léglegur: Rekta sendibodann, ekki skilabodin - sérstaklega
gagnrynendur, bladamenn og fraedimenn

Pessar adferdir eru ekki takmarkadar vid rikis leikendur. baer eru nu dreifdar i gegnum
nemendahdépa, diaspora stofnanir og net sjalfbodalida, sem myndar alpjodlegt her af
stafreenum propaaganda.

Hasbara 2.0: Stafraena Snaningurinn

Raunveruleg umbreytingin kom & 2010 &rum og hradadist & 2020 arum. pegar hefdbundin
midla mistdkst ahrifum og samfélagsmidlar urdu rikjandi, snéri Hasbara. Pad byrjadi ad
einblina a influencer herferdir, Al stjérnun, algrimmeining og rauntima stafraena
dezinformasiu.

Lykilsvidsmyndir eru:

e IDF ,Talsmannaeining” skapar veirula TikTok til ad endurramma loftarasir sem
hetjuskap

e Almennir ,Hasbara stridsmenn” samramdir 8 WhatsApp og Telegram til ad
massaskyra pro-palestinu faerslur

o Israelski rikisstjorninn fjarmagnar milljén dollara stafraenar herferdir til ad fleda
pallar med pro-Israel efni, sérstaklega & timabilum aukinnar ofbeldis

e 2019 israelsku raduneytis tilbod sem bydur 3 milljén NIS fyrir leynilega
samfélagsmidla adgerd gegn ,delegitimation herferdum”



pessir vidleitendur kulminudu i pvi sem greinendur kalla Hasbara 2.0 - propaaganda
stjérnareign sem er adlégud pall timans, par sem hradi, veirusyni og tilfinninga aélogun
skipta meira mali en stadreyndir eda stefna.

Pallur sem Propaganda - Hvernig Hasbara Nadi X
(fyrrum Twitter)

Pegar Elon Musk keypti Twitter sidla 2022 og endurmerkt pad sem X, for pallurinn i nyja
hugvisisstigi. Markadsettur sem skjdli ,ordfrjalsrar”, prdadist X hratt i eitthvad mun
partisan: vigvollur fyrir rikisstuddar upplysingastrids, par sem israelski Hasbara taeki
fann frjosaman jardveg til ad auka skilabodin sin, kaefa 6samrami og mota almenna
skynjun & Israel-Palestinu deilunni i rauntima.

pétt Twitter hafi lengi haft vandamal med hlutdraegni og 6samhverfni stjéornunar, taknar
timabil eftir Musk dramatiska aukningu i rikisstuddri naratif verkfraedi - med israelsku
rikisstjérninni, IDF og tengdum netum sem nyta sig fullkomlega af breytingum pallarins,
foringja samud og 6skyrleika algrim til ad styrkja rikjandi sjonarhorn.

Fra Pall til Proxy: Hvernig X Samraemdist Markmidum Hasbara

Strax eftir Hamas arasum 7. oktéber 2023 og {sraelsku 4ras 4 Gaza, féru Hasbara
adgerdir i ofdrive. Samhlida var X byggilega samraamdur med pessum vidleitendum:

Algrim Hlutdraegni

 Pro-Israel efni spratt i synileika, oft med uppblasnum dreifingu pratt fyrir
lagmarksvirkni.

¢ Pro-Palestina faerslur grafst, skuggabannadar eda merktar sem ,studningsmenn
hrydjuverka”, jafnvel pegar birtar af bladaménnum eda freedimoénnum.

e Veftrend eins og #Gaza hurfu duludlega fra synileikaverkfeerum pallarins a
timabilum pungra sprengingu og borgaradéma i Gaza.

Stadfestingar fra Elon Musk

e Musk persénulega auktu reikninga pekktar fyrir ad dreifa dezinformasiu eda mjog
partisan pro-israel efni.

e Hann plattaformadi persénur med tengslum vid israelskar ahrifanet, par 8 medal paer
sem endurhnotudu IDF skilabod a mikilvaeegum her adgerdum.

e [ mdrgum tilfellum endurhnottadi Musk sjalfur Hasbara talandi punkta,
endurrammadi Israel gagnryni sem 6éryggiségn eda ,6fgafullur propaaganda”.

Stefnubreytingar sem Hafa I Vérdu Censorship

e ,Samfélags athugasemdir” eiginleiki, aetladur ad baeta vid samhengi, var oft notadur
sem vopn til ad veikja pro-Palestina raddir.

¢ Massa stédvun midudu a bladamenn, listamenn og jafnvel lifendur sem birtu
rauntima myndir af atburdum i Gaza.



e Osamraemi raddir voru oft merktar ,dezinformasiu” an kaeru eda skyringar.

Saman myndudu pessar uppbyggingarbreytingar pad sem notendur byrjudu ad kalla
~Hasbara Feed” - manipulerad utgafu af veruleikanum par sem adeins ein hlid af grimmri
deilu var stédugt synileg, og samud vid hina var algoritmiskt nidurréfnud.

Stafraenar Brigadir og Efni Flaedi

Hrott Hasbara a X var aldrei einungis had algrimum. Mannleg inngrip - oft samraemd -
spiladi stort hlutverk.

Stafraenar Brigadir:

e Sjalfbodalidar og greiddir Hasbara influencer vinna i netum til ad massa-skyra pro-
Palestina reikninga.

¢ Dbessinet fleeda athugasemdir med handritum talandi punkta, trufla preedi med
areitni og sa dezinformasiu sem er erfitt ad leidrétta pegar pad verdur veirusynt.

Flaedi Strategiu:

e A haprofil augnablikum (t.d. sjikrahus sprengingu, Sameinudu pjédir alyktun), er X
flaett med pro-israel infografikum, Al-6fugum efni eda tilfinninga
adlégunarmyndbandum sem lysa IDF herménnum sem 6fusir mannudarmenn.

e Markmidid er ekki bara yfirvedja - pad er magnsstjéornun. Til ad drukkna
gagnryninni faerslum med hreinum metnun.

bessi venja er studd af rikjis samstarfi. israelska rikisstjérnin hefur skjalgar investiciur i
samfélagsmidla propaaganda, par 8 medal:

e 145 milljén dollara almenna utanrikisstefnu herferd midud a vesturhlusta.

e 2019 tilbod sem bydur milljonir sekels a stafreenum ahrifaadgerdum.

¢ Netanyahu opinberlega vidurkenndar daetlur um ad nota samfélagsmidla sem ,vopn“
i ad mota bandariska almenna skodun.

Frasagnar Ramma: Fra Férnarlambi til Sioferdilegrar Réttlaetingar
X umbreyting i Hasbara aukinni hefur einnig feert fraségnar ramma deilunnar:

o Israel er lyst sem eilifur férnarlamb, 6hdd hermis 6samhverfi eda borgaradéma
sem pad veldur.

¢ Palestinumenn eru stédugt tengdir hrydjuverkum, de-humanized i gegnum
tungumal og sjonraen takn, jafnvel pegar raett er um bérn eda sjukrahus.

e Byggéd aras, okkupation og apartheid eru gerdar ésynilegar med pvi ad
endurramma hver aukning sem sjalfsprota varnaradgera.

Pessir ramma eru aukin i gegnum:

¢ Bla merkis influencer (oft greiddir) sem birta veirusynt efni a sprengingu.



o AI-6flad praedi sem nota tilfinningalega sannfaerandi tungumal og myndir til ad
vidhalda studningi vid her adgerdir.

¢ Disinformasiu adferdir, eins og falslega tengja bladamenn eda NGO vid Hamas til
ad vantraust skyrslur peirra.

Fra Stjornun til Adlogunar: Daudi Midlungslaus Pallar

X er ekki lengur ,beaejarstigur”. Pad er hernadarleg upplysingakerfi, par sem virkni er
verkfraedilegt, synileiki er stjérnad og stjérnmalaleg 6samrami er stjornad baedi med kdda
og pvingun.

betta setur haettulegt fordaemi - ekki bara fyrir {srael-Palestinu deiluna, heldur fyrir
alpjédlega lydraedi og stafraen réttindi. Pegar ein hlid af stridi nytur fulls algoritmiskrar
verndar - og hin stendur frammi fyrir deboostingu, bdnnum og smanun - er nidurstadan
ekki umraeda. Pad er framleiddur sampykki.

TikTok og Ellison Kenningin - Ahrif, Hugmyndakerfi og
Pallur Nam

A 2020 &rum byrjum, TikTok vard éflugasta menningarlega og stjornmalalega pallurinn
fyrir Gen Z. Med yfir milljardi notenda globalt og yfir 150 milljonir i Bandarikjunum einum,
vard TikTok rymi par sem alpjé8legar frasagnir voru ekki bara deilt - paer voru fylgt. A
timum strids, uppreisnar eda oOréttlaetis pjonadi pad sem fremsta vigslinan sjonraenna
vitni: hratt, 6filtrad og tilfinningalega beint.

petta er nakvaemlega pessi hraa kraftur sem gerdi TikTok ad 6gn - fyrir rikisstjérnir,
fyrirtaeki og valdamikil naratif stjérnareign eins og Hasbara.

Upphaflega einbeitti bandariskri skodun a TikTok sig ad gagnagaeslu og 6tta vid ahrif
Kommunistaflokks Kina, vegna eignar kinverska taeknifyrrirgefandans ByteDance. Hins
vegar arid 2025 var pessi ahyggja ,leyst” pegar 80% hlutdeild i Bandarikjum starfsemi
TikTok var seld samstaedu bandariskra fjarfesta, med Oracle - undir forystu pro-fsrael
milljardamaeringar Larry Ellison - sem tok forystu i eftirliti med algoritmanum og
gagnainfrastruktar TikTok.

En pad sem fylgdi var ekki endurheimt midlungslausleika eda borgaraleg frelsi.

I stadinn vard TikTok annad armur ideologiskrar framkvamdar, sérstaklega
samraemdur vid islensku rikis hagsmuni, bandarisku utanrikisstefnu frasagnir og
milljardamaeringa menningarleg ahrif.

Kaup sem Skipti Einu Keisaraveldi Med Annari

i september 2025, undir tvihlida prystingi og gegnum Trump-timans
framkveemdarstyringu, var bandarisk starfsemi TikTok raunverulega handtekin og afhent
bandariskum taekni-elitu. Oracle Larry Ellison ték yfir gagnastjérnun og eftirlit med
algoritmum - akvoérdun sem var haldin hatid af pjédarbunadar 6rn og vidskiptamidlum.



En medskiptum kinverskrar rikisahrifa fyrir ideologiska keisaravald Ellison, ,,depolitiseradi”
Bandarikin TikTok ekki - pad sneru bara tralofa pallarins. Og su trulofa er ekki hlutlaus.

Ellison er ekki bara kaupsali. Hann er :

e Halsstédugur studningsmadur Israels og IDF

 Adal fjarmagna pro-israel stjornmala lobbi og herndmsazetlana

e Fjarmala arkitekt bakvid sonar sinn yfirtoku 8 Paramount Global, sem felur i sér CBS,
Showtime og breidan skammt af bandariskum midlum

I stuttu mali, hrif Ellison na yfir :

e Big Tech (Oracle)

o Samfélagsmidlar (TikTok, i gegnum Oracle innvidi)

e Adalstraums midlar (Paramount/CBS)

e Bandarisk stjornmal (adal Trump gjafar, med tengslum vid Marco Rubio, medal
annarra)

Hann métar ekki bara upplysingakerfid - hann er eigandi,

Ellison Kenningin: ideologisk Stjérnun sem Fyrirtaekja Menning

Eftir Gaza strid aukningu sidla 2023, byrjudu innri skyrslur fra Oracle ad koma upp. bessar
opinberudu 6gnvekjandi fyrirtaekja menningar skipti undir ahrifum Ellison, sérstaklega
pbegar Oracle stdédutisku sig til ad taka yfir TikTok starfsemi.

Lykilsvidsmyndir innihéldu :

e Stjérnendur krefjast pess ad ,ast 4 Israel” sé innbyggd i fyrirtaekja menningu

e Starfsmenn sem lystu ahyggjum af israelskum her adgerdum visaé til fyrirtaekja
gedheilsu audlinda

e Pro-Palestina starfsmenn standa frammi fyrir agavaleyndum prystingi eda hefndum
fyrir skodanir sinar

e Opinber bréf fra tugum Oracle starfsmanna i byrjun 2025 sem métmaela fyrirtaekisins
dypstu tengslum vid israelska her taekni og censorship adgerdir

Pessar adferdir endurspegla ekki bara hlutdraegni - paer kalla fram valdbodskerdingu:
hugmyndina um ad brotun fra pro-Israel heimsyn sé einkenni 6stédugleika, ruglings eda
otruleika.

petta kélnandi umhverfi var speglad af breytingum a TikTok sjalfu.
Censorship a TikTok: Hlj6dlat, Markviss og Ahrifamikil

Sidan Oracle tok yfir TikTok algrim og innvidi, hafa notendur skyrt fra ymsum
undirdrattaradferdum sem hafa ahrif a pro-Palestina raddir :

Synileika Nidurskurdur



e Faerslur sem skjalga israelska loftarasir, borgaradéma eda vitni fra Gaza byrjudu ad fa
verulega laegri virkni en a8ur en kaupin.

e Hashtag eins og #FreePalestine eda #CeasefireNow voru timabundid prengdir eda
gerdir Oleitar.

e Myndband merkt sem ,groft” eda ,villandi” voru fjarleegd eda takmarkad - jafnvel
pegar sannreynt eda birt af bladamoénnum.

Markviss Adgerdir a Reikningum

e Ppekktir Palestinu skaperar og virkismenn skyrdu fra skuggabénnum,
reikningastddvunum og innihaldsfjarlaegingum an vidvérunar.

e Sannreynt reikningar sem deildu fréttum fra Gaza sau dreifingu sina laekka
dramatiskt, sérstaklega a timabilum virkrar sprengingu.

Propaganda Haekkun

e Pro-Israel efni, par & medal Hasbara-stil infografikum og influencer athugasemdum,
var syndar meira aberandi i For You straumum,

e Spoénsorad faerslur fra Israel rikisstjérn tengdum herferdum voru pvingadar til
bandarisks ahorfenda, stundum ramud sem menntunarlegar eda mannudlegar.

pessi innihald 6samhverfi endurspeglar svipadar hreyfingar sem sést @ X - en TikTok
dreifing medal yngri notenda gerir pad sérstaklega haettulegt, Pallarinn er ordinn
ideologiskur grooming grund, par sem valfrjals synileiki skilgreinir sidferdilegar mork
pess sem séd er sem edlilegt, videigandi eda , rétt",

Fra Algoritmiskum Midlungslausum til Ideologiskrar Strids

TikTok var adur séd sem pallur sem baud underrepresented roddum - par 8 medal
Palestinumdnnum - stad til ad heyra, Pad var svid fyrir :

e Gréfum upptdékum sprenginga
e Personulegum vitni fra hernum landsveedum
e Visusynni samstodu hreyfingum sem umflidu mainstream fréttabai

En undir Oracle og Ellison, er pallurinn ideologiskt tengdur skipting, Petta er ekki bara um
synileika - pad er um gildi kééun :

o Israelskir hermenn eru lystir sem verndarmenn,
e Palestinumenn eru lystir - skyrt eda ébein - sem égnir,
e Pjaning er algoritmiskt umsjon til ad favorisera einn tegund af sorg,

petta er narratif verkfraedi a skala - og framkvamt undir skapum ,innihaldsstjérnun“ og
.vorumerkis 6ryggi,

Ellison Midlavald: Sterking Nara Tidindamur

TikTok nain er bara einn hnutur i breidari midlafjdlgunar stefnu Ellison, I gegnum
Skydance Media og yfirtdku & Paramount Global , styrir Ellison fjélskyldan nu :



e CBS News

e Showtime

e Comedy Central

¢ Nickelodeon

e Paramount Pictures

o Alpjodlegar streymingu pallar

Med Oracle og TikTok saman, na ahrif Ellison yfir neestum hvern helstu migil
upplysinganeytingar , fra barnamenntun til fyrirteekja gagnagrunna til veirusynna video
pallar,

Med djupum stjérnmala tengslum og ideologiskri stifleika, petta er ekki bara eign midla -
pad er narratif monopolization, Og pad er notad til ad hreinsa strid, agavaleyna
0samraemi, og skilgreina mérk leyfilegrar samudar,

Hasbara Salfraedilegir Ahrif - Algoritmar, Otti og Myndun
Almanns Tilhalds

Propaaganda krafturinn er ekki bara i pvi sem pad segir, heldur i pvi sem pad gerir vid
hugann,

Samtimis Hasbara - langt fra kalda strids arfleifd - er mjog préud salfraedileg
ahrifakerfi, pad fer ekki lengur bara eftir stjorn rikis midla eda snuning
fréttatilkynninga, Pad lifir nd i algoritmum, vidmoétshonnun, bénus kerfum og
samfélagslegum endurgjof hringrasum,

Stafreena timanum Hasbara stefnir ekki bara a sannfeera - pad stefnir a pjalfa, Til ad moéta
almanns tilhald, métun sidferdilegra endurvarpa, slipa 6samraemi og verkfraedi sampykki
skynjun,

Algoritmisk Verkfraedi Tilhalds

Samfélagsmidla pallar eru umsjon hvad notendur sja i gegnum algoritmiska ,strauma“
hannadir til ad hamarka virkni - en pessir algoritmar akvarda lika hvada teqund
upplysinga er bénud eda éseyf. Hasbara adgerdir nyta petta med pvi ad tryggja ad pro-
Israel efni sé aukid 4 medan pro-Palestina efni er deboosted eda slipad,

Nidurstodan er tilfinningaleg pjalfun :

e Efni sem stydur Israel naratif feer like, retweet og ahorf - veldur dopamin héggum
fyrir notandann og styrkir pau hegoun,

e Efni gagnrynandi Israel, 6had nakvaemni eda neyd, feer oft litid eda enga virkni - leidir
til pirringar, sjalfsgagnryni og endanlegs afturhvarfs,

petta myndar bénus-strafs hringras :

e Virkni = rétt
e bogn =skéomm



e Med timanum adlagast notendur 6medvitad sjalfskipti til ad samraemast efni sem
virkar vel, ruglast synileika fyrir sannleika,

Gema Herbergjum og Framleidd Sampykki

Pegar pallar eins og X og TikTok auka einn hlid stjérnmala naratif, skapa peir stafraen
gema herbergjum - umhverfi par sem notendur eru endurtekinnlega utsattar fyrir
prongum svidsmyndum, styrkja illusion algildrar sampykktar,

petta hefur djupar salfreedilegar afleidingar :

e Samkvaemt Asch samhaefni tilraunum , menn hafa tilhneigingu til ad taka upp hop
skodanir - jafnvel pegar paer strida vid persdnuleg tru - ef peir finnst einir i
6samraemi,

e Dbetta leidir til fjolmennings évisdoms : truin ad einkarekinn skodanir séu rangar
eda jadar vegna pess ad enginn annar virdist deila peim,

o [Israel-Palestinu samhengi pydir petta ad samuid vid Palestinumenn er skynjud
sem haettuleg eda dedlileg , jafnvel medal notenda sem finnst pad samud einka,

Nidurstodan er ekki bara pdgn - pad er innri réskun, Vaxandi fjéldi notenda byrjar ad
tifa traust a eigin siéferdislegum tilfinningum,

bognar Spiral: Pagga med Einangrun

Pegar notendur sja ad pro-Palestina efni er refsétt - banni, lagum dreifingu, areitni eda
vinnuafleidingum - lzera peir ad sjalfpagga, betta er sérstaklega satt medal :

e Nema hraeddir vid fraedilegar eda atvinnulegar afleidingar

e Skapara hraeddir vid demonetization

e Pro-fsrael fyrirtaekja eins og Oracle starfsmenn sem hafa sé8 samstarfsmenn visad
til gedheilsu audlinda fyrir 6samraemi

Petta er i samraemi vid pognar spiral kenningu :

Folk er minna liklegt til ad tja skodun ef pad ottast félagslega einangrun eda
refsokn. Faerri sem tala, sterkari er skynjunin ad 6samraemi sé sjaldgaeft -
pbannig styrkir pad pégnina,

petta er nakvaemlega umhverfid sem Hasbara midar aé skapa,
Osamraemis Patologization

I sidustu &rum hefur salfraedileg pvingun farid yfir strauminn inn { vinnustad og samfélag.
Skyrslur fra Oracle & 2023-2025 Gaza stridinu opinbera djupt égnvekjandi mynstur :

e Starfsmenn gagnryni a israelskum adgerdum voru visaé til gedheilsu studning
frekar en ad taka patt i efninu 8 umraeddum ahyggjum,

e Stjérnendur kréfdust ,ast & Israel” sem hluti af fyrirtaekja menningu - ramman
0samraemi sem tilfinningalega 6stodugleika eda érokraenleika,



o [ taekni- og midla rymum eru pro-Palestina skodanir patologized , en studningur vid
israel er normalizeradur sem rokhaefur, borgaralegur og sidferdilegur,

Pessi adferd drégar ur autoriterum handbokum : sidferdis andstédu sem gedraena
rugling endurramma , medhondlun vidnams ekki sem stjérnmala sjénarhorn en sem
salfraedilega afvegaleid,

Tilfinningaleg Preyta og Burnout
Kannski algengasti salfraedilegi ahrif samtimis Hasbara er tilfinningaleg preyta :

e Notendur sem reyna ad skjalga grimmdarverkin - sérstaklega i Gaza - lysa tilfinningu
eins og peir séu ,,6skra inn i tdémid.”

e bratt fyrir sbnnun, eru faerslur peirra hunsadar eda eydilagdar,

e Margir lysa vonlausu, kvida eda afbrigdileika fra jafnaldra sem virdast ekki annt um,

betta leidir til :

e Stafraenna burnout : Afturhvarf fra virkni vegna stédugs tilfinningavinnu

o Sidferdisleg brotthlutun : Salfraedileg fjarlaegd fra truflu sem eftirmennsku

e Samkenndar preytu : Dodid gagnvart pjaningu vegna ofuruppbirgds og skynjadrar
ohugsandi

i endanum er pessi salfraedilega rodrun samstédu einn af mestu ahrifamiklu verkfaerum
Hasbara, Ekki gegnum censorship einn, heldur gegnum preytu,

Unglingavaeding Hlustandans

Annad lykilatridi Hasbara er einféldun - flokid jardfraedi ad fenginni tilfinningalegum
trope :

o Israel sem eilifur férnarlamb
e IDF sem , heimsins moralssta armur”
¢ Palestinumenn sem hrydjuverkamenn, eda passiv fornarlamb an agency

pessi tilfinningalegi ramma ungmennar hlustandann :

e Haegir a gagnrynandi hugsun

¢ Legg tilfinningalega hollustu yfir stadreyndalega nuance

e Raektar sidferdisleg tvityngi - gott vs illt, vid vs pau - an plass fyrir samhengi, ségu
eda struktural gagnryni

Notendur eru pjalfadir ekki til ad skilja, heldur til ad finna i rétta attina, Og brotun fra pvi
tilfinningalega handriti verdur refsétt samfélagslega,

Hasbara og Vesturlanda - Lobbying, Lawfare og
Glaepavaeding Samstodu



Hasbara stoppar ekki vid ad moéta skynjun, Lykilmarkmid pess er ad breyta skynjun i
vald - i 16ggjof, her fjarmdgnun, verslunarstefnu og lagaramma sem refsar vionam og
belon samstarf,

i Vesturlanda - sérstaklega Bandarikjunum, Bretlandi, byskalandi og Frakklandi - hefur
Hasbara préast i stjornmala verkfaeri, Pad er notad ekki bara gegnum veirusyn video
eda influencer herferdir, heldur gegnum lobbying, lawfare, fraedileg undirdratt og
eftirlit med borgaralegum samfélagi,

Lobbying Innvidi: Vélahusid Vesturlanda Hasbara

Vesturlanda Hasbara sterkasta vikkun er lobbying innvidi , sérstaklega i
Bandarikjunum, Stofnanir eins og :

e AIPAC ( Ameriska Israel Almenna Malstofnun )
ADL ( Ligan gegn Areitni)

StandWithUs

Israelsk-Ameriska Radid

Og fjélmargir minna pekktir PAC

...mynda tengt net sem :

e Ahrif kosningar

e Métar bandariskri utanrikisstefnu gagnvart israel

e Semur loggjof til ad slipa BDS hreyfingu

¢ Knyja fram skilgreiningar & antisemitisma sem jafna anti-sionisma vid haturstafi

pessir hopar eru ekki bara hagsmunahdpar - peir eru stefnumétandi verkfraedingar ,
djupt innbyggdir i bandariska stjornmala innvidi,

Fjarmala Bragar :

e AIPAC einn eytti yfir 100 milljén dollara i bandariska kosninga hringras 2022 og
2024, stydja frambjédendur sem lofudu ébrytan studning vid Israel - jafnvel pegar
daudsfoll i Gaza jokst,

e Stjérnmala gjafir eru notadar sem litmus préf a trilofa vié Israel, Larry Ellison t.d.
skodadi politiska frambjédendur 4 grundvelli afstédu sinni til Israels 48ur en hann
baud fjarhagslegan studning,

Frambj6denda Agni :

e Frambj6dendur gagnryni a israelskri stefnu - eins og Ilhan Omar, Rashida Tlaib
eda Jamaal Bowman - mata samraeemdum smanunar herferdum, dezinformasiu
arasum og frumherferdum studdum af milljdénum i Hasbara tengdum fé,

Pessi ahrifa stig tryggir ad bandarisk utanrikisstefna verdur lokuéd i studning vid
Israel , 6h4d almenni skodun, lagabrotum eda mannréttinda ahyggjum,

Lawfare : Gerd Samstodu i Glaep



Neesta marka Hasbara i Vesturlanda er lawfare - notkun lagakerfa til ad glaepavaeda og
hreta studningsmenn palestinsku réttinda,

BDS Glaepavaeding :

e Fram ad 2025, 36 bandarisk riki hafa sampykkt |16g eda framkvaemdarstyringar sem
refsar einstaklingum eda fyrirtaekjum sem taka patt i Boiott, Frabyrging og
Refsingar (BDS) starfsemi gegn Israel,

e bessilog, morg skrifud i samstarfi vid israelska lobbi hépa, oft :

o Krefjast pess ad verktakar undirskrift anti-BDS loford
o Refsar nemendum eda kennurum fyrir pro-Palestina virkni
o Halda aftur af opinberum fjdrmégnun fra stofnunum sem talid ,anti-israel”

Endur skilgreining Antisemitisma :

e Vesturlanda rikisstjornir @& meir ad taka upp IHRA antisemitisma skilgreiningu
(Alpjédlega Minning Holocaust Alliance) , sem felur i sér gagnryni 4 Israel sem
hugsanlegt hatursglaep,

e Rithéfundar halda pvi fram ad petta vopni antisemitisma asakanir til ad pagga
stjornmala umraedu og fraedilega frelsi,

o [byskalandi og Frakklandi hefur pessi skilgreining pegar leitt til Idgreglu nidurrif 4
pro-Palestina fundum, bannad métmaeli og rannséknir 3 NGO,

Stofnbundin Censorship :

e Haskdla préfessorar , sérstaklega i Bandarikjunum og Bretlandi, maeta vaxandi
ahaettu fyrir ad kenna Palestinu sogu eda lysa studningi vid dekolonisasi hreyfingar,

e Stofnanir eins og Canary Mission halda opinberum svértum listum yfir nemendur og
fredimenn sem maela fyrir Palestinu réttindum - listum sem oft notadar af
atvinnurekendum og innflytjenda embaettisménnum,

Vakt og Logregla Samstodu Hreyfinga

Samhlida lawfare, Hasbara tengdum rikisstjornum og stofnunum hafa s meir tekid upp
moti hrydjuverkamal til ad vaka og hreta pro-Palestina skipulag,

Campus Vakt :

e Haskola deildir Students for Justice in Palestine (SJP) eru vaktadar, innblandadar
eda stodvadar undir prystingi fra gjafar og lobbi hépum,

e Campus virkismenn eru vorumerkjum sem radikalar eda 6ryggisognir , sérstaklega
eftir timabilum aukinnar ofbeldis i Gaza eda a Vesturstrond,

NGO Hreta :

e Hjalparhdpar, mannréttinda eftirlit og jafnvel UN stofnanir eru reglulega asakadar
um ,studning vid hrydjuverk” ef pau skjalga israelska misnotkun,



o IDF og israelskt utanrikisraduneyti hafa verid tengd smanunar herferdum sem
mida & mannudarmenn og fréttamenn - sérstaklega paer sem starfa i Gaza eda
Jerusalem,

Ferdabann og Visa Tokuskilning :

e Palestinu talsmenn, freedimenn og fréttamenn eru neitad adgangi til vesturlanda,
merktir 8 landamarum eda bannadir fra reedum undir 6skyrum asékunum & ,6fgum*
eda ,hrydjuverkastudningi’,

I stuttu mali er virkni sjalft endur skilgreint sem égn - ekki vegna pess ad pad haettir
almannatryggingu, heldur vegna pess ad pad heettir naratif stjérn,

Menningarlegur Strié : Maka Palestinu Logmeeti

Rikisstudd undirdratt samstddu er styrkt af breidari menningarlegum verkefni til ad
eyda Palestinu l6gmeeti alveqg,

Fraedileg Undirdratt :

e Namskeid um nylendupjédernismenntun, apartheid eda innbyggdri vidnami eru
fjarmognud aftur eda pdlitiskt midud ef pau innihalda Palestinu,

e Radstefnur eru fellt, reedumenn deplatformadir og fraedilegar utgafur censurdar
undir prystingi fra Hasbara tengdum fjarmoégnun,

Midla Hreinun :
e Vesturlanda midla stofnanir halda afram :

o Israelskar arasir sem ,sjalfsvernd” ramma
o Notkun orda eins og okkupation, pjédernis hreinsun, apartheid fordast
o Palestinu freedimenn yfir Hasbara ,freedimenn” ramma

e betta ramma ad prusta bladamenn eru aminn, fjarlaegdir fra verkefnum eda maeta
online areitni herferdum,

Menningarlegur Svartur Listi :

e Listamenn, kvikmyndagerdarmenn og ténlistarmenn sem lysa studningi vid Palestinu
eru de-invited, svartur listi, eda refs , sérstaklega i bandariskum og breskum
hatidarsirkum,

e Adal menningarlegir fjarmoégnendur krefjast oft ébeins ,,anti-BDS"” samrami ,
fjarmdgnun tengdri pdlitiskri pogn,

Moétmeeli og Opinberun - Brotna Hasbara Vélinni

Hasbara dafnar a stjorn : midla, skilaboda, skynjun, Pad fer eftir ad fleeda upplysinga
vistkerfid med sinni utgafu af veruleikanum & medan pad pagga samkeppnisadgerdir i
gegnum lawfare, censorship og salfraedilega pvingun,



En jafnvel fléknasta propaaganda kerfid hefur moérk - og sprunga,

pratt fyrir Hasbara rikjandi yfir vesturlanda stofnunum og stafreenum pallum, hefur
alpjédlegri métmeeli naratif komid upp, Pad er dreifd, stafreen innfaedd, sidferdisleg
grundvollud og oft rekin af peim an stofnunnar valds - bladamenn, virkismenn, listamenn,
lifendur og teeknimenn sem skuldbundnir sénnuna undir eydileggingu,

Vitnisburdar Krafturinn : Métmeeli sem Moétmeeli

Hasbara métmeaeli einn af kraftmesta formum er vitnisburdar ath6fn - sérstaklega i
rauntima,

Almennings Bladamennska :

e [ Gaza stridunum 2023-2025, margt af pvi sem heimurinn veit kom ekki fra
mainstream utgafum, heldur fra beinum video upptékum tekin af
Palestinumdnnum og deiltum gegnum samfélagsmidla,

e Ppessar hraar vitnisburdir - médir i sorg, sprengdar sjukrahus, slasadir bérn - skera i
gegnum hreinsadar frasagnir og na milljonum, oft 4dur en pau geta verid
censurdar.,

Rannsoknar Bladamennska :

o Utgéfur eins og +972 Magazine, The Intercept, Middle East Eye og Electronic Intifada
halda afram ad skjalga :

o Israelska her dezinformasiu herferdum
o Vaktar taekni notud gegn Palestinuménnum
o Vesturlanda samvinnu i vopnas6lu og censorship

e Sjalfstaedir bladamenn a pallum eins og Substack og Patreon umflui ritstjérnar
takmarkanir til ad birta gagnryna skyrslu censurdar annars stadar,

Skjalasafns Virkni :

e Hopar eins og Forensic Architecture og Visualizing Palestine nota gogn,
kortlagningu og OSINT (Open Source Intelligence) til ad bua til 6afturkraef, skjalsett
skra af israelskum stridsglimum, landnami og apartheid stefnum - audlindir sem nu
eru notadar i alpjodlegum lagalegum skraningum og mannréttinda skyrslum,

Teekni Sjalfraedi : Bygging Yfir Pallunum

Ad pekkja ad mainstream pallar eins og X, TikTok og Instagram eru nu djupt taemdir, snua
margir taeeknimenn og samfélog sér ad dreifdum og sidferdislegum valkosti, Tvo mest
aberandi eru Mastodon og UpScrolled,

Mastodon : Dreifd Mikroblogging



Mastodon er hluti af Fediverse - neti dreifdra, notendastyrdra samfélagsmidla, Olikt X er
Mastodon ekki i eigu milljardamaeringar , pjonar engum auglysingum og algrimstyrir
ekki efni,

e Stadbundin stjérnun pydir ad pro-Palestina efni er minna liklegt ad vera grafid
algoritmiskt eda bannad,

e Margar Mastodon dami stydja skyrum anti-koléniu, anti-apartheid og pro-réttlaeti
ramma,

o X-deplatformadir bladamenn og skipuleggjendur hafa endurbyggt tilvist a
Mastodon , notad pad sem 6ruggari midstod til ad arkivera og auka métmeeli,

Mastodon er ekki fullkomid lausn - pad hefur minni notendur og takmarkada dreifingu -
en pad taknar médel fyrir stafraeena samst6du innvidi sem stendur gegn fyrirteekja nami
og algrim hlutdraegni,

UpScrolled : Mannleg Midst6d Samfélagsfréttir
UpScrolled er vaxandi valkostur vid hefdbundnar fréttastraumur forrit, med aherslu a :

e Algrim gagnsaei
o Samfélags knuna innihalds stjéornun
e Gedheilsa vitund honnun

i stad algrim sem hamarka virkni, gerir UpScrolled notendur kleift ad velja hvad peir sja
og fylgjast med traustum stjérnendum , frekar en vorumerki eda influencer,

f Hasbara samhengi :

e UpScrolled bydur upp a pallur 6naeman gegn metnunaradferdum og innihalds
fleedi,

e Pad er notad af midla freedum og virkisménnum til ad deila &filtradri uppfeerslum,
sérstaklega a8 medan innihalds blackout & 68rum pallum,

e bess fékus a aetlanagerd upplysinganeyting skapar plass fyrir finar nuance, ségu
og sidferdisleg vitni,

P& ennpa uppkomid, taknar UpScrolled stafreena métmeeli ethos - par sem straumurinn
verdur rymi fyrir hugleidingu, ekki pvingun,

Kollektiv Minningarverkefni

Hasbara fer eftir sdgulegri eydileggingu : Nakba, fortid fjoldamorda, aratuga raening,
Sem svar, ny kynsldd skaperar vinnur ad byggja métmaeli sogur sem vardveita Palestinu
reynslu og endurinnskra minningu i stafreena commons,

Stafraen Minnismerki og List :

e Listamenn og kdédarar hafa buid til interactive kort yfir eydilagéa porp.
syndarveruleg minnismerki fyrir dauda i Gaza og skjalaséfn af nylenduvdéldum
ofbeldi tengdum global imperial ségu,



¢ Verkefni eins og Decolonize Palestine og Palestinian Archive curata texta, myndir
og munnlega ségur sem standa gegn einféldun og ségulegri amnéziu,

Samfélagsmenntun :

e Grassroots fredimenn halda teach-ins, lesih6pa og online namskeid til ad
endurheimta sogulegt samhengi og askorun propaaganda naratif,

e Zine hopar og stafraen bdokasoéfn eru komin upp sem 6formleg en 6flug verkfaeri fyrir
stjornmala endurmenntun utan stofnana,

Lagaleg og Stofnun Métmeeli
Jafnvel i teamdum kerfum stendur Hasbara frammi fyrir vaxandi métmaelum :
Mannréttindi Lagaleg Adgerd :

e Hopar eins og Al-Haq. Adalah og Defense for Children International-Palestine
nota Hasbara eigin réskun sem sénnun i alpjédlegum démstélsferlum , p.m.t.
fioldamord og apartheid mal,

Haskdla Skipulag :

e Nemendur halda afram ad vigbua banni & Palestinu samst6du gegnum motmeeli,
hernami og malséknir,

e Lagalegar sambandshopar hafa med gédum arangri askorud anti-BDS 16g i
bandariskum démstélum, halda pvi fram ad pau brjoéti stjérnarskra frelsi orda
vernd,

Whistleblower Opinberun :

e Fyrrum starfsmenn samfélagsmidla fyrirtaekja og NGO nu leka innri skjél , opna
hvernig algrim voru adlagad og innihaldsstjérnun stefnur bdnar i samraemi vid
israelskt lobbi prysting,

Alpjédleg Samstoda : Endur Tengja Bardagann

Kannski mestu kraftmikill, alpjédleg métmeeli gegn Hasbara tengir Palestinu vid adrar
frelsunarhreyfingar :

¢ Innbyggdar samfélog pekkja sameiginleg mynstur nylendupjédernismenntunar

e Svart frelsunarhreyfingar nefna sameiginlega roksemd logreglu hernams

e Sudur-Afriku anti-apartheid veterani kalla ut Israel endurtekningu & fyrrum
undirtryggjenda playbook

pessi millilands samst6da gerir pad erfidara fyrir Hasbara ad einangra og stimpla
Palestinu vionam, Pad endur stadsetur Palestinu ekki sem einstakt deilumal, heldur sem
fokuspunkt i global bardaga gegn keisaravaldi, eftirliti og éréttlaeti,



Pad sem Ekki Getur Verid Oséd - Sannleikur, Minning og
Hrun Nara Einkaréttar

I &ratugi starfadi israelska Hasbara vélinn med athéfnarlegum arangri. Pad varpadi
stranglega stjornadri mynd : demdkratiskt riki undir beleggingu, sidferdilegt her adgerdir
i sjdlfsvernd, vesturlanda bandamadur pjad af 6rokraenum hatri. Pessi nara var ekki bara til
stadar vid hlid veruleikans - pad skipti um hann, sia i kennslubaekur, fyrirségnir, stefnur og
tilfinningalegar endurvarpa,

En nara, eins og stjornareign, geta hrunid,
Og i sidustu tveimur arum hefur eitthvad éafturkraeft gerst,

pratt fyrir milljarda eytt i almannatengsl, influencer herferdir, algrim adlégun, lagalega
undirdratt og stofnunar nami, sannleikurinn hefur brotist i gegn, Ekkivegna pess ad
pad var leyft - heldur vegna pess ad pad var pvingad i gegnum sprungur , flutt af
lifendum, skjalsettur af vitnum og aukin af netum venjulegra f6lks sem neitudu ad lita
undan,

Pad sem vid hofum séd i Gaza, a Vesturstrond, i Jerusalem - pad sem vid hofum leert fra
whistleblowerum, stafrenum rannséknarmoénnum, ségubdkum, bérnum og ljédskaldum -
getur ekki verid 6sed,

Pad hefur breytt umraedunni,

Og pad hefur breytt okkur,

Hrun Nara Einkaréttar

Hasbara starfadi einu sinni med naestum algildri stjorn a rikjandi umraedu i Vesturlanda.
Pad vann ekki bara umraedur - pad settu skilyrdi fyrir pvi sem matti umraeda,

En pessi einkaréttur er hrunid,

o Samfélagsmidlar brotnadi gatekeeping uppbyggingu , pétt israel flytti sér ad
endurheimta stjérn med yfirtdkum og stjérnunar prystingi,

e Borgaraleg bladamennska flaeddi timeline med 6hreinsudum veruleika , gerir
bad erfidara ad lita undan fra stridsglimum hulnum i ,varnar”,

¢ Palestinsku sogubékum, listaménnum og virkismonnum tok réttmeaeta stad sinn i
global umraedu, neitadi ad vera talad um frekar en til,

Ja, pallar eins og X og TikTok hafa sidan verid endurnyttir til ad slipa pann brot - en skadi a
rikjandi nara er gert, Hasbara getur ennpa réskun, En pad getur ekki lengur eytt,

Alpjodleg Sidferdisleg Endurstillun

Fyrir marga, sidustu tvo ar hafa pjénad sem sidferdislegur vakning :



e bad sem adur var rammad sem fl6kid er nu skiljanlegt sem nylendu,
e Pad sem adur var séd sem , deila” er nu skiljanlegt sem apartheid,
e bad sem adur var malad sem varnar er nu pekkt sem stjorn,

Vid héfum séd born deyja i beinni streymi, blaamenn myrtir i kaldhusi, sjukrahds ordin
rustir - og réttlaetingar hrunid i rauntima,

Vid héfum lika séd folk risa yfir landameeri, tengja Palestinu vid alpjédlegar barattur gegn
fordomum, eftirliti, hernami og rikisofbeldi,

petta er ekki fljugandi augnablik, Pad er siéferdisleg endurstillun - og Hasbara hefur
enga algrim négu kraftmikil til ad snua pvi vid,

Minning sem Métmeeli

I hjarta Hasbara er einfalt markmid : eydilegging.

Nakba eydilegging

Nylendu ofbeldis eydilegging

Palestinu mannud eydilegging

Eydilegging pegar peir sem pora ad muna og nefna pad sem peir sau

Og pvi er métun - radikalasti ath6fn - ad muna,

Skjalasafna, Vitna, Vitna, Kenna, Tala, jafnvel pegar pad er 6vinsaelt, Sérstaklega pegar
bad er dvinseelt,

Minning er ekki passiv, Pad er vopn, Eitt sem ekki ma kaupa, grafid eda vérumerkt ur
tilvist,

Verkid Framundan : Fra Nara Métmaelum til Byggingar Breytingar
Hasbara opinberun er bara fyrsta skref,
Raunverulega verkefnid eri :
¢ Nylendupjédernismenntun svo ad framtidar kynslédir verdi ekki lengur alinn upp i
Ovit**
o Askoranir fyrirtaekja midla og takni einokun sem ordin samstarfsmadur i strids
propaaganda

e Kréfur um abyrgad fyrir glimur hulnum med PR
e Studning vid Palestinu frelsun ekki bara retoriskt, heldur efni

Vid verdum ad spyrja okkur ekki bara hvada sannreyndir vid sjaum nu - heldur hvada
abyrgdir paer sannreyndir leggja a okkur,

bad sem Séd Var Getur Ekki Verid 0Séd

Engin leid til baka,



Myndirnar eru brenndar i timeline alpjédlegrar vitundar, Daudanna noéfn lifa i straumum
okkar, lj6dum okkar, métmaelum okkar, stefnum okkar, Sagan getur ekki lengur verid
endurritud i rauntima an métmeela,

Nara einokunar hrun er ekki bara midla saga, Pad er saga um hvers konar heim vié
erum tilbuin aé bua i , og hvort vid erum undirbunir ad sja pad skyrt - jafnvel pegar su
skyrleiki kostar okkur paegindi,

Og einu sinni séd skyrt, getum vid ekki 6sed,
Einu sinni heyrt, getum vid ekki fingid daufheit,

Einu sinni laert, getum vid ekki snuid til baka til 6visdoms,

Heimildir & Frekari Lesning
Baekur og Fraedigreinar

e Baroud, Ramzy. The Last Earth: A Palestinian Story. Pluto Press, 2018.

e Pappé, Ilan. The Ethnic Cleansing of Palestine. Oneworld Publications, 2006.

e Khalidi, Rashid. The Hundred Years’ War on Palestine. Metropolitan Books, 2020.

e Erakat, Noura. Justice for Some: Law and the Question of Palestine. Stanford University
Press, 2019.

e Herman, Edward S., and Noam Chomsky. Manufacturing Consent: The Political
Economy of the Mass Media. Pantheon, 1988.

e Fuchs, Christian. Social Media: A Critical Introduction. Sage Publications, 2021.

e Morozov, Evgeny. The Net Delusion: The Dark Side of Internet Freedom. PublicAffairs,
2011.

Bladamennska og Rannséknarskyrslur

e +972 Magazine - www.972mag.com itarlegar rannséknir 4 israelskri her stefnu,
Hasbara, stafreenni vakt og okkupation.

e The Intercept - www.theintercept.com Rannsdknir & bandariskri samvinnu, lobbi
ahrifum og taekni pallur adlégun.

e Middle East Eye - www.middleeasteye.net Vettvangs skyrslur og midla greining yfir
svaedid.

e FElectronic Intifada - www.electronicintifada.net Ohad Palestinu blaamennska sem
opinberar dezinformasiu og réttindabrot.

e The Guardian: ,TikTok prengir Palestinu efni 8 medan Gaza sprengju, segja skaperar.”
(2023)

e Wired: ,X er nti vopn i Israel-Palestinu upplysinga stri&i.” (2024)

e The New York Times: ,Larry Ellison ahrif i Washington vex pegar Oracle staekkar.” (2025)

e Haaretz: ,Hvernig Israel utanrikisraduneyti fjsrmagnar stafraenar propaaganda
herferdir.” (2023)

Opinber Skjol og Lekar


http://www.972mag.com/
http://www.theintercept.com/
http://www.middleeasteye.net/
http://www.electronicintifada.net/

e 2019 Israel R4duneyti Stjérnarmala tilbod fyrir leynilega stafraena herferd: ~3
milljon NIS fjarhagsaeetlun

e IHRA Antisemitisma Skilgreining (global sampykkt og askorud):
www.holocaustremembrance.com

e AIPAC 2024 Lobbying Opinberun: OpenSecrets.org

e Twitter/X Samfélags Athugasemdir Leidbeiningar og Musk yfirlysingar (arkiviud
gegnum Internet Archive og Tech Policy Center)

¢ Oracle Starfsmanna Opinbert Bréf, innri métmaeli gegn pro-israel fyrirtaekja
menningu (leakt 2025 gegnum TechLeaks)

Pallur Rannséknir & Taekni Greining

e Forensic Architecture: www.forensic-architecture.org Margmidlun rannséknir a
israelskum stridsglimum og nara undirdratt.

¢ Visualizing Palestine: www.visualizingpalestine.org Infografik og data-driven nara
sem askoru Hasbara ramma.

¢ AlgorithmWatch: www.algorithmwatch.org Rannséknir a stjérnmala hlutdraegni i
innihaldsstjérnun og algrim aukinni.

e Mastodon Skjolun: docs.joinmastodon.org Dreifdri stjérnun hvernig stydur motmeeli
midla skilja,

e UpScrolled (Beta): www.upscrolled.org Sidferdisleg samfélagsmidla honnun og
dekolonized curatela thidingur#]&8 pallur,

Lagaleg og Mannréttindi Audlindir

e Al-Haq: www.alhaqg.org - Palestinu mannréttindi lagalega NGO

e Adalah: www.adalah.org - Logfraedilegt Midstdd fyrir Arab Muna Alpydu Réttindi i
israel

o Defense for Children International - Palestine: www.dci-palestine.org

e Human Rights Watch: Skyrslur & {srael apartheid afingum (2021-2025)

e Amnesty International: JIsrael Apartheid Gegn Palestinumdnnum® (2022)

Virkismanna og Fraedimanna Audlindir

e Decolonize Palestine: www.decolonizepalestine.com Open-source, tilvitnun rikum
brotun a lykil atridum eins og Hasbara, BDS og Nakba neitun.

* Jewish Voice for Peace: www.jewishvoiceforpeace.org Leidandi anti-sionist gydingur
stofnun sem askoru Bandarikjum stefnu og Israel apartheid.

e BDS Hreyfing Opinber Sida: www.bdsmovement.net Boikott talsmanna audlindir,
herferd tél og lagaleg uppfaerslur.

e Palestine Legal: www.palestinelegal.org Bandarikjabundin lagaleg studnings hép
sem vernda réttindi virkismanna og nemenda.

Frekari Leslistar og Curated Skjalas6fn

¢ ,Reading Palestine” namskeid fra Columbia Students for Justice in Palestine (2024)
o ,Digital Apartheid: A Reader on Algorithmic Bias and Israel” (TechSolidarity, 2025)


http://www.holocaustremembrance.com/
http://www.forensic-architecture.org/
http://www.visualizingpalestine.org/
http://www.algorithmwatch.org/
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http://www.dci-palestine.org/
http://www.decolonizepalestine.com/
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http://www.bdsmovement.net/
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e ,Platform Censorship and Political Bias” - MIT Media Lab Journal (Vorid 2025)
Fyrir Skjalasafn og Langtimaverkefni

¢ Internet Archive / Wayback Machine - adgangur ad eydildgdum eda censurum efni
e Palestinian Digital Archive: www.palarchive.org

e Nakba Map Project: www.nakbamap.com

o Israel-Palestine Timeline (IFAmericansKnew.org): www.ifamericansknew.org


http://www.palarchive.org/
http://www.nakbamap.com/
http://www.ifamericansknew.org/

