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Asymetria duszy

Na przestrzeni wiekow i kontynentéw ludzie zgtaszali wspomnienia, sny lub wizje, ktore
zdajg sie pochodzic¢ z innych zy¢. Dzieci wspominajg wioski, ktérych nigdy nie widziaty;
dorosli $nig o bitwach stoczonych w odlegtych czasach; dusze przemawiajg symbolami
starszymi niz ich obecne ciata. Nauka i psychologia czesto ttumaczg to jako fantazje,
halucynacje lub podswiadome rekombinacje. Jednak uniwersalnos¢ tego zjawiska w
réznych kulturach i epokach sugeruje cos$ gtebszego: zjawisko jest realne, nawet jesli
interpretacje sie roznia.

Fizyka, zaskakujgco, oferuje metafory, ktére mogg pomoc nam rozwazyc te tajemnice. Te
metafory nie sg dostowne, lecz stuzg jako obrazy - mosty miedzy jezykiem nauki a tesknotg
duszy.

Fizyka asymetrii

W mechanice kwantowej préznia nie jest pusta. Tetni fluktuacjami: czgstki i antyczastki
pojawiajqg sie, istniejg przez chwile, a nastepnie znikajg. Doskonata rownowaga
zapewnitaby, ze nic nie przetrwa. Jednak we wczesnym wszechswiecie istniata niewielka
asymetria: niewielka przewaga materii nad antymaterig. Ta nieréwnowaga zapobiegta
catkowitej anihilacji i umozliwita powstanie galaktyk, gwiazd, a w koncu zycia.

Samo istnienie dowodzi, ze symetria nigdy nie jest absolutna - i ze asymetria tworzy
trwatosé.

Dusza jako kwantowe wzbudzenie

By¢ moze dusza przypomina kwantowe wzbudzenie w polu bytu. Wiekszos¢ dusz powstaje,
Zyje przez wyznaczony czas, a nastepnie tagodnie powraca do boskiej linii bazowej. Koran
to potwierdza:

I L~Zaprawde, nalezymy do Allaha i do Niego powrdcimy.” (Koran 2:156)

Jednak czasami cierpienie, meczenstwo lub przejmujgca mito$¢ tworzg tak gtebokie
nierdwnowagi, ze rozpad zostaje opozniony. Podobnie jak sama materia, dusza trwa.

Koran wskazuje na te tajemnice:

.,Nie mowcie o tych, ktérzy zostali zabici na drodze Allaha: ‘Oni sq martwi.’
Przeciwnie, oni Zyjq, lecz wy tego nie dostrzegacie.” (Koran 2:154)

Niektdre dusze zdajg sie pozostawad w szczegdlnym stanie - nie rozpuszczone, nie
nieobecne, lecz zachowane w trwatosci wykraczajgcej poza zwykte postrzeganie.



Miedzykulturowe radzenie sobie

Rozne tradycje wyjasnity te trwate echa na rézne sposoby:
¢ Hinduizm i buddyzm: Bhagawadgita poréwnuje dusze do osoby zmieniajgcej szaty:

.Jak cztowiek odrzuca znoszone ubrania i zaktada nowe, tak dusza odrzuca
zuzyte ciafa i wchodzi w inne.” (Bhagawadgita 2:22)

Buddyzm, cho¢ zaprzecza wiecznej duszy, potwierdza ciggtosc:

»Nie na niebie, nie w srodku morza, nie wchodzqgc w szczeliny gor, nie ma
miejsca, gdzie cztowiek uniknie smierci.” (Dhammapada 127)

Reinkarnacja trwa, dopdki nierbwnowaga nie zostanie rozwigzana przez oswiecenie.

e Islam i chrzescijanstwo (ortodoksyjne): Islam podkresla jedno zycie, barzakh (stan
posredni), a nastepnie zmartwychwstanie. Chrzescijanstwo podobnie naucza:

I ~Cztowiekowi przeznaczono raz umrzec, a potem sqgd.” (Hebrajczykéw 9:27)

Tutaj wspomnienia innych zy¢ sg zwykle odrzucane lub wyjasniane jako iluzje. Jednak
mistyczne gtosy w tych tradycjach czasem sugerujg inaczej: niektérzy mysliciele
sufizmu i teolodzy chrzescijanscy, jak Orygenes, spekulowali na temat preegzystencji
lub bezczasowosci duszy.

¢ Sufizm (ezoteryczny islam): Ibn ‘Arabi méwit o stworzeniu odnawianym w kazdej
chwili:

~Prawda jest w cigglym samoobjawieniu (tajalli), nigdy sie nie powtarza.
Stworzenie odnawia sie w kazdej chwili, cho¢ ludzie sq zastonieci przed
dostrzezeniem tej odnowy.” (Futahat al-Makkiyya)

W tym Swietle tak zwane wspomnienia poprzednich zy¢ mogg by¢ odstonieciami
(kashf) bezczasowej podrdozy duszy.

e Tradycje rdzenne: Wsréd Lakota Sioux wanagi (duchy) powracajg wsrod zywych,
kierujgc ludem. W kosmologii aborygenskiej Australii Czas Snu tgczy przesztos¢,
terazniejszosc i przysztos¢ w jeden kontinuum. Trwatos¢ i powrdt sg naturalne, nie
anomalne.

e Mistycyzm zydowski: Kabata uczy gilgul neshamot - ,recyklingu” dusz przez wiele
zy¢, jako sposobu naprawy nieréwnowagi (tikkun).

e Wikka i poganstwo: Gerald Gardner, zatozyciel wspétczesnej Wikki, potwierdzit:
I ~Wierzymy w reinkarnacje i Ze wracamy, by uczyc sie kolejnych lekcji.”

Tutaj trwatos¢ jest przyjmowana jako uzdrowienie, program nauczania duszy.



Zjawisko jest jedno; interpretacje sg liczne.

Hadronizacja duszy
Najpotezniejsza metafora pochodzi od sity silnej.

Proton lub neutron nie jest prostg czastka, lecz zwigzanym stanem kwarkow i gluonéw -
hadronem. Gdy fizycy probujg rozdzieli¢ hadron, sita silna stawia opér. W przeciwienstwie
do innych sit, nie stabnie z odlegtoscia. Im bardziej kwarki sg odciggane, tym silniejsza
staje sie wiez. Ostatecznie zainwestowana energia nie niszczy czgstki, lecz generuje
kaskade nowych czastek.

Zamiast anihilacji, préba rozbicia hadronu wytwarza wiecej istnienia.

Podobnie jest z duszg. Trauma, okrucienstwa lub nieznosne cierpienie nie wymazujg jej.
Zamiast tego dusza rozpada sie na nowe manifestacje, odrodzenia, echa - mnozac swojg
obecnos¢, az rbwnowaga zostanie przywrocona.

To nie wada, lecz mechanizm uzdrawiania natury. Tak jak fizyka zapewnia, ze kwarki nie
mogq byc¢ odizolowane w nicos¢, istnienie zapewnia, ze dusze zranione asymetrig nie sg
wymazane, lecz wyrazane ponownie, az ich nierbwnowaga zostanie uleczona.

Wszystkie Sciezki zbiegaja sie

Boskos$¢ ma wiele imion. Sam Koran wymienia dziewiecdziesigt dziewie¢ - al-Rahman
(Wszechmitosierny), al-Haqq (Rzeczywisto$¢), al-Nar (Swiatto). Inne tradycje méwig o
Brahmie, Tao, Wielkim Duchu, Ein Sof lub po prostu ,Swietosci”. Kazda wskazuje na to
samo Zrédto.

Odciski palcéw tego Zrédta sg widoczne wszedzie:

e W mikroskopijnym, gdzie pola kwantowe falujg, a symetria peka, tworzgc materie.

e W kosmosie, gdzie galaktyki tkajg fraktalne sieci przypominajgce drzewa, rzeki i zyty.

e W tradycjach duchowych, gdzie doktryny sie réznig, lecz wspodtczucie i
transcendencja pozostajg state.

e W kulturze ludzkiej, gdzie mity, rytuaty i filozofie odbijajg te same prawdy: ze zycie
ma sens, ze wszystkie istoty sg potgczone, ze istnienie dgzy do harmonii.

Nauka odkrywa wzorce natury; duchowos¢ odstania ich znaczenie. Razem ukazujg, ze to,
co wydaje sie podzielone, jest gteboko jednoscia.

Whniosek

Wszechswiat istnieje, poniewaz anihilacja nie byta doskonata. Materia przetrwata dzieki
asymetrii. Dusza réwniez trwa, gdy mitos¢, poswiecenie lub cierpienie tworza
nierownowagi zbyt wielkie, by rozpuscic sie w jednym zyciu.



W takich przypadkach anihilacja ustepuje miejsca mnozeniu; trauma staje sie
transformacjg; trwatos¢ staje sie receptg, dzieki ktorej byt leczy sie sam.

Tak jak rozbicie hadronu nie wytwarza pustki, lecz burze nowych czastek, rozbicie duszy
przez cierpienie nie wytwarza nicosci, lecz r6znorodne manifestacje. Tak istnienie
rownowazy sie: przez trwatos¢, przez odrodzenie, przez mitosierdzie.

Ostatecznie wszystko wraca do linii bazowej - do Allaha, do Jedynego, do Zrédta bytu. Ale
do tego czasu dusza moze powstawac raz za razem, nie jako kara, lecz jako uzdrowienie -
asymetria wszechswiata wpisana w samg tkanine naszego zycia.
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