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Osamhverfa salarinnar

i gegnum aldir og heimsalfur hafa menn greint fr4 minningum, draumum eda synum sem
virdast tilheyra 68rum lifum. B6rn muna porp sem pau hafa aldrei séd; fullordnir dreyma
um orrustur hadar a fjarleegum timum; salir tala i tdknum eldri en ndverandi likamar
peirra. Visindi og salfraedi utskyra pessi fyrirbaeri oft sem imyndanir, ofskynjanir eda
undirmedvitadar endursamsetningar. Samt bendir almenn Gtbreidsla peirra yfir
menningar og timabil til einhvers dypra: fyrirbaerid er raunverulegt, pétt tulkun sé
mismunandi.

Edlisfraedi bydur, 6vaent, upp a likingar sem geta hjalpad okkur ad ihuga pessa radgatu.
pessar likingar eru ekki eetladar bdkstaflega heldur sem myndir - bryr milli visindamalsins
og pra salarinnar.

Edlisfraedi 6samhverfunnar

I skammtafraedi er tomid ekki témt. bad idar af sveiflum: agnir og andagnir koma fram,
eru til i augnablik og hverfa sidan. Fullkomid jafnveegi myndi tryggja ad ekkert haldist. En i
upphafi alheimsins var litil 6samhverfa: orlitill yfirvigt efnis yfir andefni. betta djafnvaegi
kom i veg fyrir algjora eydileggingu og gerdi kleift ad galaxar, stjornur og ad lokum lif
kaemi fram.

Tilvistin sjalf synir ad samhverfa er aldrei algjér - og ad 6samhverfa skapar vidvarandi
tilvist.

Salin sem oOorvun

Kannski likist salin skammtaodrvun i svidi Verunnar. Flestar salir risa, lifa sinn dthlutada tima
0g snua mjuklega aftur til gudlegs grunns. Kéraninn stadfestir petta:

.Sannlega tilheyrum vid Allah, og sannlega munum vid snua aftur til Hans.”
(Kéraninn 2:156)

En stundum skapa pjaningar, pislarveetti eda yfirpyrmandi ast 6jafnvaegi svo djup ad
upplausn seinkar. Eins og efnid sjalft, vardveitist salin.

Koéraninn gefur visbendingu um pessa radgatu:

»Segid ekki um pd sem eru drepnir d vegi Allahs, ,Peir eru daudir.” Nei, peir eru
lifandi, en pid skynjid pad ekki.” (Kéraninn 2:154)

Sumar salir virdast haldast i sérstoku astandi - ekki uppleystar, ekki fjarverandi, heldur
vardveittar i vidvarandi tilvist umfram venjulega skynjun.



Menningarleg vidbrogo

Ymsar hef8ir hafa Gtskyrt pessa vidvarandi bergmal 4 mismunandi vegu:

¢ Hinduismi og buddismi: Bhagavad Gita likir salinni vid mann sem skiptir um fot:

~Eins og madur kastar burt slithnum fétum og klaedist nyjum, kastar salin
burt slitnum likbmum og gengur inn i adra.” (Bhagavad Gita 2:22)

Buddismi, pott hann neiti eilifri sal, stadfestir samfellu:

~Hvorki @ himni, né i midju hafsins, né med pvi ad ganga inn i sprungu i
fiéllum, er til stadur par sem madur sleppur undan daudanum.”
(Dhammapada 127)

Endurfaeding heldur afram par til 6jafnvaegid er leyst med uppljomun.

Islam og kristni (rétttranadur): islam leggur &herslu 3 eitt lif, barzakh (millistig) og
sidan upprisu. Kristnin kennir a svipadan hatt:

~Manni er cetlad ad deyja einu sinni, og eftir pad kemur démurinn.”
(Hebreabréfid 9:27)

Hér eru minningar um onnur lif yfirleitt hafnad eda utskyrdar sem blekkingar. Samt
benda dulspekilegar raddir innan pessara hefda stundum & annad: akvednir sufiskir
hugsudir og kristnir gusfraedingar eins og Origenes veltu fyrir sér fortilvist salarinnar
eda timaleysi hennar.

Sufismi (dulspekilegur islam): Ibn ‘Arabr taladi um skdpunina sem endurnyjast a
hverju augnabliki:

.Hid Raunverulega er i sifelldri sjdlfsbirtingu (tajalli), dn pess ad endurtaka
sig. Skopunin er endurnyjud a hverju augnabliki, pott folk sé hulid fra pvi ad
skynja pessa endurnyjun.” (Futahat al-Makkiyya)

I pessu ljési gaetu svokalladar minningar um fyrri lif verid afhjapanir (kashf) &
timalausu ferdalagi salarinnar.

Frumbyggjahefdir: Medal Lakota Sioux snua wanagi (andar) aftur medal lifandi til ad
leidbeina peim. I frumbyggjakosmolégi Astraliu tengir Draumtiminn fortid, nutid og
framtid i einu samfellu. Vidvarandi tilvist og endurkoma eru edlilegar, ekki
ovenjulegar.

Gydingleg dulspeki: Kabbala kennir gilgul neshamot - ,endurvinnslu” salna i gegnum
morg lif, leid til ad leidrétta 6jafnvaeqi (tikkun).

e Wicca og heidni: Gerald Gardner, stofnandi ndtima Wicca, stadfesti:

I ,Vid trium d endurholdgun og ad vid komum aftur til ad lcera fleiri lexiur.”



Hér er vidvarandi tilvist tekin sem laekning, namskra salarinnar.

Fyrirbaerid er eitt; tulkunirnar eru margar.

Hadronun salarinnar

Oflugasta likingin kemur fra sterka kraftinum.

Proténa eda nifteind er ekki einféld agna heldur bundid astand karkna og gluona -
hadrén. begar edlisfreedingar reyna ad klofa hadrén meetir sterki krafturinn motstédu.
Olikt 68rum kroéftum veikist hann ekki med fjarlaegd. bvi meira sem karkarnir eru dregnir i
sundur, peim mun sterkara verdur bandid. Ad lokum eydileggur innlagda orkan ekki
agnirnar heldur framkallar straum nyrra agna.

i stad eydingar framkallar tilraunin til ad brjéta hadrén meiri tilvist.

Svo er einnig med salina. Aféll, grimmdarverk eda dbaerilegar pjaningar eyda henni ekki. I
stadinn klofnar salin i nyjar birtingarmyndir, endurfaedingar, bergmal - fjdlgar naerveru
sinni par til jafnvaegi er endurheimt.

Petta er ekki galli heldur leekningarmekanismi nattdrunnar. Rétt eins og edlisfraedi
tryggir ad karkar geti ekki einangrast i ekkert, tryggir tilvistin ad salir sem saerst af
o0samhverfu séu ekki afmadar heldur endurutgefnar par til 6jafnveegio er laeknad.

Allar leidir maetast

Hid gudlega ber mérg néfn. I Kéraninum einum eru niutiu og niu - al-Rahman (hinn
algjorlega miskunnsami), al-Haqq (veruleikinn), al-Ndr (lj6sid). Adrar hefdir tala um
Brahman, Tao, Stéra Anda, Ein Sof, eda einfaldlega ,hid heilaga”. Hver og ein visar til sama
uppruna.

Fingrafor pessa uppruna sjast alls stadar:

e [ 6rsmau, par sem skammtasvid sveiflast og samhverfa brotnar til ad framleida efni.

o [alheiminum, par sem vetrarbrautir vefa fraktalnet sem likjast trjsm, &m og edum.

e [andlegum hefdum, par sem kenningar greinast, en samud og yfirskilvitleg reynsla
haldast st6dugar.

o [ mannlegri menningu, par sem godsagnir, helgisidir og heimspeki enduréma sému
sannleika: ad lifid hafi merkingu, ad allar verur séu tengdar, ad tilvistin stefni ad satt.

Visindin afhjupa mynstur nattdrunnar; andlegheitin afhjupa merkingu peirra. Saman syna
bau ad pad sem virdist skipt er djupt eitt.

Nidurstada

Alheimurinn er til vegna pess ad eydingin var ekki fullkomin. Efnid lifdi af vegna
osamhverfu. Salin lifir einnig afram pegar ast, férn eda pjaning skapa éjafnvaegi of mikil til
ad leysast upp i einu lifi.



I slikum tilfellum vikur eydingin fyrir margféldun; aféll verda ad umbreytingu; vidvarandi
tilvist verdur ad uppskriftinni sem Veran laeknar sig med.

Rétt eins og ad klofa hadrdén framkallar ekki tomid heldur storm nyrra agna, framkallar
klofnun salarinnar i gegnum pjaningu ekki ekkert heldur margvislegar birtingarmyndir.
Pannig jafnar tilvistin sig: med vidvarandi tilvist, endurfaedingu, miskunn.

Ad lokum snua allir aftur til grunnsins - til Allahs, til hins Eina, til Uppruna Verunnar. En
pangad til getur salin risid aftur og aftur, ekki sem refsing, heldur sem laeekning -
0samhverfa alheimsins skrifud inn i sjalft efni lifs okkar.
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